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Introduccion: con el fin de adaptar la terminologia de los examenes de salud a lo
especificado por el Reglamento de los Servicios de Prevencidén y unificar los criterios
utilizados por las 13 Unidades de Prevencion de Riesgos que conforman el Servicio del
ICS, se realiz6 una instruccién de trabajo formando parte del Sistema de Gestion de
Prevencion de Riesgos Laborales del ICS.
Descripcion: esta instruccion ha comportado la modificacion del proceso y del aplicativo
utilizados. La herramienta que se presenta constituye un instrumento para la
homogeneizacidon de los criterios de realizacion de los examenes de salud y la
terminologia utilizada de acuerdo con el Reglamento de los Servicios de Prevencion.
Objetivos:

» Adaptar la terminologia utilizada en los examenes de salud a lo especificado por el

Reglamento de los Servicios de Prevencion.
 Homogeneizar y sistematizar los distintos conceptos por los cuales se clasifican los

examenes de salud.

Metodologia: las fases del proyecto han sido las siguientes:
» Redaccion de la instrucciéon de trabajo IT/02/PG/VS/01.
 Creacion de un grupo multidisciplinar (técnicos en prevencion, enfermeros y
médicos del trabajo) con el fin de realizar la adaptacion de la herramienta a la
instruccion.
* Presentacion en el Comité de Seguridad y Salud.
« Formacion de los usuarios.
» Puesta en marcha.
Resultados: mayor especificidad en la terminologia en los exdmenes de salud respecto a

su calificacion, origen, pertenencia a colectivos de especial sensibilidad, voluntariedad y



aptitud.
Conclusiones: la utilizacion del aplicativo descrito ayuda a homogeneizar la terminologia
utilizada en un Servicio de Prevencién con un elevado numero de profesionales sanitarios.

Palabras clave: terminologia, examenes de salud, instruccién de trabajo.



